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ПСИХОДИНАМИКА ДЛЯ КАЖДОГО – ПСИХОДИНАМИКА ЖИЗНИ.

Психодинамика пронизывает всю нашу жизнь, и как гражданина, и как служащего. Разнообразие деятельности и в хождении по присутствиям, реальностям, цельностям, и в работе с Частями, Системами, Аппаратами, Частностями, и в телесном созидании Изначально Вышестоящего Отца, Аватаров Синтеза в ИВДИВО.

Одним из приоритетных направлений ИВДИВО 261995ИЦ Ижевск стало привлечение граждан к работе АНО «Метагалактический центр».
1) Ознакомление большего количества граждан на темы здорового образа жизни через философию синтеза (беседы, лекции, проведение концертов, музыкальных вечеров).
2) Занятия с гражданами стали проводиться 2 раза в неделю: а) по вопросам философии Синтеза; б) занятие с практикой Магнит по работе с Частями, Частностями по различной тематике.
3) Используя практику Магнит, для ознакомления, и обучения граждан обращаться по разным вопросам и выходить к Изначально Вышестоящему Отцу, Аватарам Синтеза в Мираклевом режиме, рассматривая темы здоровья и психики с разных позиций наблюдателя.
4) Проведение практических занятий в практике Магнит по Су-джок терапии, точечному массажу для нормализации АД. Дыхательные упражнения проводились лёжа, сидя, стоя, в танце – учились таким образом синтезировать несколько Частей человека: сердце, душу, разум, физическое, эфирное тела и т. д. Учились нормализовать состояние позвоночника с помощью растяжек лентами в практике Магнит вместе с Аватарами.
5) Прослушивание концертов гитарной песни, музыкального инструмента крезь (удмуртские гусли), звучание чаш, музыки ханга в практике Магнит с Аватарами Синтеза и ИВО, ИВМ.
6) Используя Инструменты Изначально Вышестоящего Отца, в практике Магнит делали своими руками бумажные шары – кусудамы к Новому году. На занятиях стремились заинтересовать слушателей практическими примерами применения Синтеза в естестве жизни и практик, используемых в синтезе.
            Благодаря интенсивной работе с гражданами состоялся Гражданский Синтез, с сентября по декабрь 2019 года прошло 4 занятия с Владычицей – Юлией Кузьминой.
24.01.19 прошёл первый МФЧС с Владычицей Светланой Головиной, как начало первого круга из 16 Синтезов.
